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ATBALSTS RUPJU BERNIEM

Pakalpojumi tuvak
herna dzivesvietal

Deinstitucionalizécija (DI) ir
Labklajibas ministrijas virzits ie-
klaujosas sabiedribas veidoSanas
process. Projektu ar Eiropas
Savienibas struktiirfondu finan-
sialu atbalstu Tsteno piecos
Latvijas planos$anas regionos, pa-
visam 115 pasvaldibas. Tas sakas
2015. gada jalija, noslégsies
2023. gada decembri. Notiek
darbs gan ar pilngadigam perso-
nam, gan berniem ar pasam vaja-
dzibam.

Katra planosanas regiona tika
izstradats DI plans, nosakot ne-
piecieSsamo socialo pakalpojumu
infrastruktiiru, attistot socialo pa-
kalpojumu sniegSanu atbilstosi
katra dalibnieka vajadzibam un
izstradatajam individuala atbalsta
planam.

Be@rniem ir iesp€ja sanemt apri-
pi majas, apmeklet dienas centru
socialas apriipes un rehabilitaci-
jas nodro$inasanai, izglitoSanai
un saturiga briva laika pavadisa-
nai, specialistu konsultacijas,
prasmju un kustibu attistibu vei-
cino$as nodarbibas. Ar1 vecakiem
pieejami socialas rehabilitacijas
pakalpojumi veselibas un garigas
passajitas uzlaboSanai, ka arT Ts-
laicigas socialas apripes jeb atel-
pas briza pakalpojumi. Projekta
notiek ar informativi un izglito-
josi pasakumi, lai veicinatu sa-
biedribas izpratni.

Péc Vidzemes planosanas
regiona datiem:

AMATAS NOVADA projekta
“Vidzeme ieklauj” piedalas septi-
ni bérni, no tiem sesi sanémusi
socialas rehabilitacijas pakalpo-
jumus - kanisterapiju, Tomatis te-
rapiju un citus. Atelpas briza pa-
kalpojumu izmantojusi divu bér-
nu vecaki, viens sanémis socialas
rehabilitacijas pakalpojumus. Lai
uzlabotu pakalpojumu pieejami-
bu bérniem ar funkcionaliem
trauc€jumiem, pasvaldiba veido
socialas rehabilitacijas pakalpo-
jumu centru. _

CESU NOVADA projekta ie-

sp&ja sanemt atbalstu ir 63 bér-
niem, no tiem 18 sanémusi soci-
alas rehabilitacijas pakalpojumus
- deju un kustibu, miizikas, silto
smilsu terapiju, kanisterapiju, fi-
zioterapiju, arstnieciskas masa-
zas un citus pakalpojumus -,
viens bérns apmeklé dienas aprii-
pes centru. Pieci bérni sanem so-
cialas apriipes pakalpojumus, di-
vu bérnu tuvinieki izmantojusi
atelpas briza pakalpojumu, kopu-
ma atbalsts sniegts 11 vecakiem.
Pasvaldiba veido multifunkci-
onalo pakalpojumu centru
“Cesis”, kura biis dienas apripes
centrs un socialas rehabilitacijas
centrs bérniem ar funkcionaliem
traucgjumiem, ka ar1 biis pie-
ejams atelpas bridis - Tslaicigas
socialas apriipes pakalpojums,
nodrosinot bérnu pieskatiSanu un
apripi vienu vai vairakas dien-
naktis.

JAUNPIEBALGAS NOVA-
DA projekta iesaistiti divi bérni,
bet iesp&ju sanemt socialas reha-
bilitacijas pakalpojumus izman-
tojusi viena gimene. Bérna fun-
kcionalo sp&ju uzlabosanai ap-
mekl&tas osteopata konsultacijas,
ka arT sanemts neirorehabilitaci-
jas kurss “TheraSuit” un “G-EO
System” gaitas rehabilitacijas
kurss. _

LIGATNES NOVADA pieci
bérni sanemusi socialas rehabili-
tacijas pakalpojumus: fizioterapi-
ju, arstnieciskas masazas, hidro-
terapiju, Tomatis terapiju, logo-
peda un psihologa konsultacijas.
Atbalstu sanémusi art divi veca-
ki.

PARGAUJAS NOVADA
projekta atbalsts ir septiniem ber-
niem, pieci sanem socialas reha-
bilitacijas pakalpojumus: fiziote-
rapiju, arstnieciskas masazas,
hidroterapiju, Tomatis terapiju.
Divas gimenes izmantojusas atel-
pas briza, tris vecaki socialas re-
habilitacijas pakalpojumus. _

PRIEKULU NOVADA ie-
saistiti 27 bérni, no tiem 19 sané-
musi socialas rehabilitacijas pa-
kalpojumus: makslas terapiju,
hidroterapiju, fizioterapiju,

Montessori nodarbibas, psiholo-
ga, audiologopéda un citu speci-
alistu pakalpojumus. Atbalsts
sniegts 13 vecakiem. _

RAUNAS NOVADA projekta
ir Cetri bérni, tris sanémusi soci-
alas rehabilitacijas pakalpoju-
mus: fizioterapiju, Tomatis tera-
piju, audiologopéda, osteopata
un ergoterapeita konsultacijas.
Viens bérns sanem socialas apri-
pes pakalpojumu.

_VECPIEBALGAS NOVA-
DA projekta atbalsts ir diviem
bérniem, vienam no viniem no-
drosinati socialas rehabilitacijas
pakalpojumi: fizioterapija, arst-
nieciskas masazas, ergoterapija
un audiologopéda konsultacijas.

Socialos pakalpojumus var sa-
nemt arl bérni, kuri nepiedalas
Saja projekta. Vecaki, kuru ber-
niem ir VDEAVK atzinums par
Tpasas kopsanas nepiecieSamibu,
raksta iesniegumu pasSvaldibas
socialaja dienesta un var sanemt
atbalstu. U

problemal
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Latvijas sabiedriskajiem medi-
jiem - LTV, Latvijas Radio un
LSM.1v - veidoja video sizetu
un rakstu sériju “Mizigie bér-
ni”, lai vérstu uzmanibu uz ak-
tualajam problémam, tai skaita
asistentu triikumu Siem b&rniem
un sabiedribas attiecksmes mai-
nu.

Mediji noradijusi, ka 2009.
gada Latvija bija 7251 bérns in-
valids, bet 2019.— 8333. No
tiem arpus Rigas dzivo 5875
bérni, visvairak ar psihiskiem
trauc€jumiem. No visiem ber-
niem ar Tpasam vajadzibam
2538 ir muzigie berni, tie, kuri
smagas invaliditates d&] nekad
neklts patstavigi. No tiem ma-
jas dzivo 2371 bérns. Asistents
pieskirts 1001 b&rnam.

Atklats, ka, lai arT asistentu
apmaksa valsts, biezi $o iesp&ju
ir gandriz nereali izmantot, jo
atalgojums par So darbu ir ne-
samerigi mazs un nemotive to

Sabiedriskie medi|l
Vers uzmanibu

stradat, tapec bérnu galvena at-
balsta persona, arT asistents,
84% gadijumu ir radinieks, vis-
biezak mamma. Tas nozimé, lai
pilnvértigi apriipetu bérnu, vie-
nam vai abiem vecakiem jaaiz-
iet no darba, gimeni paklaujot
nabadzibas riskam. Svarigi, lai
bitu dienas centri, atelpas briza
pakalpojums, ari psihologiskais
atbalsts ne tika pirmo gadu péc
invaliditates noteikSanas ber-
nam. Biezi tiek kritiz&ti valsts
apmaksatie paliglidzekli, kas
neatbilst bérna vajadzibam, bie-
zi nakas tos pirkt. Ir pakalpoju-
mi vai specialisti, kas nav pie-
ejami konkrétaja pasvaldiba, vai
ari pie tiem ir garas rindas.
Diemzel biezi vien ar valsts ap-
maksatajam specialistu nodarbi-
bam ir par maz, tap&c jamekle
ziedotaji. Liels izaicinajums ir
arT atbalsta sanemsSana péc ber-
na pilngadibas sasniegSanas.

Lai gan pieejamais atbalsts ir
plass, tas tomér ir nepietie-
kams. 4

VALSTS ATBALSTS

drosinot atbalstu parvietoSanas un pasapripes
veikSanai izglitibas procesa.
- Surdotulka pakalpojums — bérniem ar dzirdes

HPabalsti

- Bérna ar invaliditati kopSanas pabalsts - 313,43
eiro ménesl. Lidz ar 8o pabalstu valsts pieSkir art
piemaksu pie gimenes valsts pabalsta par bérnu
ar invaliditati — 106,72 eiro ménesil.

- Pabalsts transporta izdevumu kompensésanai
personai, kuras bérnam ir noteikta invaliditate -
79,68 eiro reizi pusgada.

- Slimibas pabalsts bérna ar invaliditati slimosa-
nas gadijuma.

HAtbalsta pakalpojumi

- Psihologa konsultacijas 10 reizes bérnam un
vecakiem viena gada laika kop$ pirmreizé&ji no-
teiktas invaliditates.

- Asistenta pakalpojums paSvaldiba — atbalsta
snieg8ana arpus majokla aktivitadu nodrosinasa-
nai — bérniem no piecu lidz 18 gadu vecumam
[Tdz 40 stundam nedéla, pamatojoties uz
Veselibas un darbspéju ekspertizes arstu valsts
komisijas (VDEAVK) atzinumu par Tpasas kopsa-

trauc&jumiem, kurus nevar kompensét ar tehnis-
kajiem paliglidzekliem.

BSocialas rehabilitacijas pakalpojumi - atbil-
stosi klienta individualajam socialas rehabilitaci-
jas planam (neparsniedzot 300 stundas gada) vai
socialas rehabilitacijas pakalpojumu kompleksu
(ar uzturéSanos pie socialo pakalpojumu snie-
dzéja, neparsniedzot 150 dienas reizi piecos ga-
dos).

HTehniskie paliglidzekli - ar arstniecibas perso-
nas atzinumu par to nepiecieSamibu.
mProfesionala rehabilitacija — profesijas iegl-
Sanai.

HAtvieglojumi

- BraukSana sabiedriskaja transporta bérnam un
pavado$ajai personai bez maksas.

- Atlaide elektroenergijai, nekustama Tpasuma
nodoklim.

- Atbalsts majokla pielagoSanai (kredita procentu
dzésanai).

nas nepiecieSamibu.

Uzticas socialajam dienestam

Socialo dienestu darbinieki
vistieSak sadarbojas ar ipaso
bérnu gimeném, zinot katrai
nepiecieSamako. Darbinieki
gan paSi uzruna gimenes, gan
ari vecaki pec Veselibas un
darbaspeju ekspertizes arstu
valsts komisijas lemuma
versas dienesta, lai sanemtu
bernam vajadzigos
pakalpojumus un atbalstu.

VECPIEBALGAS NO-
VADA Sociala dienesta vaditaja
Velga Berke teic: “Pirmkart, ber-
nu vecakiem milzigs paldies, ka
vini ir arkartigi stipri. Mes da-
ram, ko varam, lai palidz&tu, bet

mums ir loti skumji, ka valsts at-
balsts ir nepietickams un gime-
ném jalidz ziedotaju palidziba,
lai bérns var€tu veseloties un at-
tistities. Lidz tam, ka ir citas val-
stts, kur bérni ar Tpasam vajadzi-
bam ir pilntiesiga sabiedribas da-
la, mums vél gars cels ejams.
Redzamas gan pozitivas ievirzes.
ArT sabiedribas attieksmé pret
Siem bérniem un gimeném.”
Gimenes biezi izmanto asisten-
ta pakalpojumus, par to reizi me-
nesi janodod atskaite, ta ir iesp&ja
vismaz reizi menesT socialajai
darbiniecei satikties un sazinaties
ar gimeném. V.Berke verte:
“Gimenes loti uzticas miisu so-
cialajai darbiniecei, dalas ar ak-
tualako, ar to, kas vajadzigs un
kas sagada problémas.
Vajadzibas katram b&rninam ir
loti individualas, tap&c sniegtais
atbalsts arT ir loti individuals.”

RAUNAS NOVADA sociala

darbiniece Sandra Fi§meistere
teic: “Loti svarigi, lai §adi bérni
varétu dzivot pilnvertigu dzivi,
sanemt nepiecieSamo aprupi.
Mgs vienmér mekl&jam risinaju-
mus, lai konkr&tai gimenei pali-
dz@tu, ja nepiecieSams, art saga-
tavot iesniegumu pasvaldibai,
bez ta dome nevar lemt par atbal-
stu.” Raunas pasvaldiba tapat ka
citos novados dalu specialistu pa-
kalpojumu iepérk no citam pas-
valdibam, sadarbojas arT ar ne-
valstiskajam organizacijam: “Ja
pie mums nav konkréta pakalpo-
juma, atradisim, kur to vares sa-
nemt, nodro§inasim noklasanu,”
uzsver sociala darbiniece.

PRIEKULU NOVADA
Sociala dienesta vaditaja Skaid-
rite Astahovska — Eglite norada,
ka visbitiskakais ir emocionalais
kontakts be&rnam ar specialistu.
Vina atzinigi verté DI projekta
sniegtas iesp&jas, lai ari tas no

- Valsts nodevu atvieglojumi.

- Asistenta pakalpojums izglitibas iestadé — no-

Bérni ar ipasam vajadzibam novados

Novads Bérni kopa| 0-6 | 7-9 |10-12] 13-15 [ 16-17
Césu 75 21 9 12 18 15
Ligatnes 13 1 ) 2 2 3
Amatas 31 6 5 8 6 6
Jaunpiebalgas 7 2 1 0 1 3
Priekulu 38 16 2 6 6 8
Pargaujas 17 3 1 4 8 1
Raunas 16 5 2 2 <) 2
Vecpiebalgas 19 5 2 2 3 7

Avots: VDEAVK uzskaité esoso bérnu ar invaliditati skaits
sadalljuma péc administrativas teritorijas.

pasvaldibas prasa lielu adminis-
trativo ieguldijjumu. “Beérnus, ku-
riem ir veselibas problémas, zina
mediki, bet gimeném nav obligati
jaiet uz socialo dienestu, ta ir bri-
va izvéle. Ir situacijas, kad pali-
dziba butu nepiecieSama, bet gi-
menei ir emocionali griiti to pie-
nemt. Loti nepiecieSams ir atpt-
tas briza pakalpojums,” saka va-
ditaja.

AT AMATAS NOVADA
Sociala dienesta vaditaja Vaira

Zauere uzsver, ka atelpas briza
pakalpojums ir tas, ka loti pie-
triikst, bet tas ir griti administre-
jams. Q4

Lappusi sagatavojusi
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Projektu finanse
Mediju atbalsta fonds
no Latvijas valsts
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