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Memorialajos muzejos, kur
saglabata lauku vide, apbiives
kompleksa noteikti ir ari
pirts.

14

Muzejos pirtim nav jadar-
bojas ka pirtim, bet ta piedod pla-
$aku skatfjumu par $o lauku vidi,”
saka Piebalgas muzeju apvienibas
“Orisare” vaditaja Liva Grudule.
Rakstnieka un publicista Karla
Skalbes  “Saulrietu” pirtinai no
originala nekas nav palicis, ta ir

Pirtsmili

PIRTS

lederas lauku seta

gka, kur veél var iekartot ekspozi-
ciju. Taja vieta pirtina atradusies
jau tad
bijusi veca. Vin$ trisdesmitajos
gados to atjaunoja. Padomju lai-
ka pirtinu izmantoja gan vietgjie,
gan makslinieki, kuri vasaras dzi-
voja “Saulrietos”. Tagad ta nokal-
pojusi savu laiku. Bralu Kaudzisu
“Kalna Kaibénos” var vizuali re-
dzet, kada izskatijas pirts laika,
“Muzejs
ir pétnieciska iestade, ja tiek veik-

ari  K.Skalbes bérniba,

kad dzivoja rakstnieki.

un pirtnieciba

Césniece Dzintra Kozaka
jau vairakus gadus sevi sauc par
pirtsmili. Pati ir arT pirtniece.
Vina septinus gadus C&sTs vadi-
ja Pirts skolas filiali.

“Jau daudzus gadus biju
pirtT gaj&ja, aizgaju macities,
domadama, ko gan man var ie-
macit. [zradjas, ka nemaz nees-
mu tik gudra. Pirfi iet ir jamak,”
saka c€sniece un atgadina, ka
Latvija ir daudzas Pirts skolas,
bet SIA “Pirts skola” Brantu
muiza, kurai filiales ir arT cit-
viet, ir vieniga akredit&ta profe-
sionalas izglitibas iestade. To
beidzot, audzeknis sanem pirt-
nieka diplomu, analogu ikvienai
profesionalai izglitibai. Pargjas
Pirts skolas darbojas ka interesu
izglitibas kursi.

Cesis Pirts skola darbojas sep-
tinus gadus. Ik gadu taja maci-
jas lidz desmit interesentu. “Ko
var macities pirtnieks? Cilvéka
anatomiju, biologiju, par masa-
zam, nodarbibas vadija ne ti-
kai pirtnieki, arT dziednieki, ma-
cijamies ar1 darba drosibu, me-
dicinisko palidzibu,” pastasta
Dzintra un uzsver, ka bt pirt-
niekam ir liela atbildiba par
pirtsmila labsajiitu un veselibu.

Ar gandarTjumu vina uzsver,
ka grupa, kura vina macijas, aiz-
vien reizi nedgla satiekas pirti.
Mazi svétki ir brauksana kopigi
lastt zales slotinam, to sieSana.
“Ir cilveki, kuri svétdienas iet
baznica, ir tadi, kuri ceturtdiena
iet pirtl. Uz pirti iet p&c sajiitam,
p&c smarzam, kadiku un eglu
pieskariena, p&c siltuma, kom-
panijas, arT tradicijas, paraduma
del. Pirtt ieSana ir mana vieniga
nopietna aizrausanas,” pardo-
mas dalas pirtniece.

Dzintra atzist, pirms maciju-
sies Pirts skola, visas pirtis $ki-
tusas labas. “PirtT jau nevar jus-
ties slikti. Saka - ja vien var
lidz pirtij aiziet, tad pirts daris
tikai labu. Tacu svarigi, kada ir
lava, kada gaisa apmaina un vél
daudzi Skietami stkumi,” pastas-
ta Dzintra, uzsverot, ka ieSana
pirtl ir rituals, ne tikai nomazga-
Sanas vai izkarsgsanas.

Sokoladi, maizi un krgjumu vai

vel ko citu, ir kaju vanninas, te-
jas malkoSana, sildiSanas vienu,
otru reizi, mierigas sarunas, tad
skrubgsanas, persana, lutinasa-

na. Vismaz piecas reizes jaieiet

pirts telpa. Ar1 périeni ir dazadi.
Katrs pirtnieks izdoma ko savu.
Veseliga pirts nav savienojama

ar alkoholu,” saka Dzintra.

Pirtl ieSana attistas citu kul-
taru ietekmeé. Pirtnieki macas,
dalas pieredzg ar kaiminiem.
“Rituali un kartiba ir loti [1dzigi,
bet katrai tautai ir kas citads,
pieméram, izmanto citus augus.
Lietuviesi izmanto dzintara pu-
teklus. Idejas aizvien nak klat,
dazkart panem arT kaut ko no
uguns rituala,” pastasta pirtnie-
ce.

Rituali at8kiras, savi ir
Ziemassvetkos, Janos, citi Ii-
gavam, pariem. Aizvien popula-
rakas klust pirtizas - pirmie bér-
na un jaunas maminas godi.
“Maza b&rnina persanai t€vam
un matei daudz kas jasagada,
klat tikai 1pasie cilveki.

Pirtizas ir loti emocionals rituals
bérnam un vecakiem, krustveca-
kiem,” stasta c€sniece. Vina at-
klaj, ka Ziemassvetku pirtt no-
tiek Tpasa pérSana ar skujam.

Pirt1 iesana klust aizvien
popularaka. “Svarigaka ir pirma
reize, ja saproti, ka tas ir jauki,
tad gribési vel. Pirms tam jau 1s-
ti nav priekSstata, ko dod
pirts. Daudziem triikst pasdis-
ciplinas. Zinam tacu, ka no rita
javingro, bet cik daudzi to dara?
Ja esi iesacis iet pirti, tas jadara,
jabit arT atbildigam par kompa-
niju,” pardomas dalas pirtniece
un piebilst, tagad, kad ikdiena
pietriikst nenozimigo sarunu par
ikdienas sikumiem, ir tik labi
paterzet pirtt. 4

ti kadi rituali, tiem jabtt pamato-

tiem,” atgadina. L Grudule.
Vina pastasta, ka

K.Skalbes
bérnibas telojumos ir aprakstits,
ka pirtina ir ka saieta vieta.
“Saulrietu” pirtina apkartné bija
vieniga. Tur vietgjie satikas, izru-
naja lietas. “K.Skalbe saka — pirts
ir ka senajiem romiesiem foruma
vieta vai citiem baznica, jo te viri
izrunaja pasaules jautajumus, iz-
sprieda, ka kam bat. Tur cilveks
atbrivojas, daudz ko uztic otram,

kopa izspriez. Pirti visi vienadi,
nav svarigi, kads kuram stavoklis
sabiedriba. Pirt1 dzima bérni, kas
jaunajai paaudzei nesaprotami,”
bilst L.Grudule un uzsver: “Pirts
sava zina bija sakrala. Vecajas pir-
tIs muzejos varam to akcentgt, lai
vismaz saglabajas priekSstats, ka
ta nav vieta, kur pasédet uz lavas

un iedzert alu.

Muzejniece atgadina, ka laika
gaitd zuda agraka nepiecieSamiba
péc pirts. “Pirts latvietim bija sve-

ta, ta bija saikne ar pirmskristieti-
bas laiku, ar dabu. Pirtis bija ma-
zas. Cilveku viena majsaimnieci-
ba nav palicis vairak, bet pirtis ce-
lam daudz lielakas. Tolaik mazaja
visiem pietika vietas,” pardomas
dalas muzejniece, uzsverot, ka pe-
dgjos gados pirts kultiira atdzimst,
pateicoties pirtniekiem. O

Caur seniem rakstiem,
dainam un literaturu

Par latvisko pirti un

ar to saistitam gadsimtiem

senam tradicijam vésta gan
folklora, gan rakstiti avoti.

Mﬁcitéj s Pauls Einhorns
1655.gada sava darba “Historia
Lettica” raksta: “LatvieSiem bi-
jusi laba veseliba, nav daudz sli-
mojusi, ja saslimusi, tad viniem
bijusas specialas sievas, kas tos
uz pirti vedusas un tur palidzgju-
Sas, kur bez Saubam manticibai
un burvestibam piemitusi liela
loma. Pat ziemas stipraka sala tie
no pirttm lec auksta tident un tad
tikai dodas uz istabu.”

Folklora atrodamais gan stasta
par pirts praktisko, gan emoci-
onalo, mistisko nozimi cilvéka
dzive. Ka zinams, pirtl ne tikai
mazgajas un peras, ta bija vieta,
kur dzima beérni, kur apkopa jau-
no maminu un mazuli. Par to
stasta daudzas tautasdziesmas.
C@su aprinki pierakstita $ada li-
riska daina:

Laima vilka zalu jostu
Deviniem kamoliem;
To apjoza sievinam,
Laimas pirti peroties.

Ar perSanos un pirti saistiti da-
zadi ticgjumi: Sestdienas vakara,
atstajot pirti spaini ar siltu tideni
un ieksa slotu, tad Laima nakot
mazgaties. Atstajéjam vina buSot
palidziga; Dzelzu tevs, dzelzu
mate, dzelzu pirti kurinaja,/ Kas
var dumus savienot, tas var vietu
sadziedét; Tai vieta, kur ar slotu
uzsit pirmo sitienu, pirmo reiz
pirt1 budams, tur drébes vienméer
visvairak plistot.

Cik nozimiga vieta lauku s&tas
ikdiena bija pirtij, lasams daudzu
latviesu klasiku darbos. Apsisu
Jekabs, Neikenu Juris, Rudolfs
Blaumanis, Janis Jaunsudrabins,
Janis Ezerins, Edvarts Virza un
citi, pat rakstot par sadziviskam
norisém, apliecina pirti ka neat-
nemamu dzives dalu. T€laini pa-
Su persanas ritualu apraksta
E.Virza darba “Straumeéni”:

“Pirts kurinasana sestdienas bi-
ja vectéva uzdevums, un, kad di-

mi saka kapt ara pa durvim un
lodzinu, izklizdami vitolu zaros
un pazarés, maju laudis zinaja,
ka darbiem jamet miers. Pirmie
ieradas viri ar slotam, dvieliem
un baltiem krekliem paduseés.
Kad visi bija sagajusi pirti un
durvis un lodzins bija notaisiti
cieti, tr1s vai Cetri tdens pilni
kipji, uzlieti sakarsusiem akme-
niem, radija svelmainu garu, pret
kuru nieks bija viskarstaka pus-
dienas bezvgja saule. Viri vaidé-
ja, gulédami uz lavam, perda-
mies bérza slotam, un vinu vé-
dieniem naca Iidzi vel triskart
karstaks gaiss. Vini sprieda, ka,
ja sutiga svelme klligas padara
lunkanas, tad tadas ta spes pada-
1t arT miesas. Un tieSam — §is
karstums izdzina sapes no krus-
tiem, muguram un kajam, un,
kad viri iznaca priekSina sarka-
nam miesam, kas bija aplipusas
bérza lapam, un izgaja lauka at-
pisties un aplieties ar aukstu
tdeni, vini jutas atjaunoti.” 4

lzbiive ekas un atseviski

Pédéjos trijos gados Amatas,
Jaunpiebalgas, Pargaujas,
Raunas, Priekulu un Vecpie-
balgas apvienota biivvalde eks-
pluatacija pienémusi desmit pir-
tis. Ligatnes novada biivvaldg ie-
sniegtas 12 biivniecibas ieceres
par pirtim ka atseviskam &kam.
Ekspluatacija nodota viena

Var ari ta. Kubls

viniem loti patik. Ipa$i jau bér-

Pirtniece atgadina, ka dau-
dziem vecas pirtis saistas ar ak-
meniem, idens lieSanu un pér-
Sanos. Sodienas pirts ir attistTju-
sies. “Nedomaju, ka senie lat-
viesi no augiem gatavoja skru-
biSus. Skrubgsanas ir no spa
procediiram, ta ir sava veida
masaza. Péc pérsanas ir lutina-
Sana — kermeni ieziez ar medu,

J aunpiebaldzeéniete Ieva
Dirite atzist, ka aizvien iecie-
nitaki klust kubli. Tajos var kar-
s€ties Gident un skatities zvaig-
znes vai makonos. “Kadreiz bija
ballas, kubli ir modernaki.
Tiem, kam patik vannas, pattk
arT karséties kubla,” teic Ieva.
Vina piedava kubla nomu.

“Brauc gimenes ar bérniem,

niem. Kublu iznoma gimenes
ballitém. Lai nav visu laiku ja-
s€z pie galda, var ieiet kubla,
pasédet deni svaiga gaisa. Ir arT
hidromasaza. Izkap ara, unir
kontrasts — karsts un auksts,”
pastasta Ieva un atklaj, ka ir do-
ma iegadaties pirti uz riteniem,
kuru ari varétu piedavat nomai.
“Drégna vai auksta laika sildi-

pirts.

“Starp tam ir gan mazas gime-
nes pirtinas, gan atpiitas pirtis,
kas paredz&tas ne tikai gimenei.
Pedgjos gados lielakoties pirtis
izbivé dzivojamas majas vai
saimniecibas &kas,” pastasta
Ligatnes pasvaldibas buvvaldes
vaditaja, arhitekte Dace Gra-
dovska. Vina vérte, ka savulaik
praktisku apsvérumu del pirtinas

ties kubla vai pirtina vienmer ir
patikami,” parliecinata Ieva.
Lauku vienséta ir arT melna
pirts. To c€lis vira vecvectevs.
“Taja nav elektribas, peramies
sveCu gaisma. Taja ejam tikai
gimene,” uzsver jaunpiebaldze-
niete un piebilst, ka pasai veca
pirtina tomér tuvaka. U

biivgja nelielas, jo tas bija japie-
silda, janotur karstums, bet
siltumizolacijas nebija. Cik lielu
pirti buvet, katram savi apsveru-
mi, svarigakais — lai justos labi.
Dace atzist, ka pasai, kad piemin
pirti, pirmas asociacijas ir par
lauku pirtinu, gulbiives eku. Tads
prieksstats ir no bérnibas. U

Lappusi sagatavojusi
SARMITE FELDMANE

MA

Mediju atbalsta fonds

Projektu finansé
Mediju atbalsta fonds
no Latvijas valsts
budZeta lidzek|iem




