39 tonnas
piena

Veseligas édienkartes audzi-
nosa atbalsta programma, ko ar
Eiropas Savienibas (ES) l1dzfi-
nanséjumu Tsteno Zemkopibas
ministrija, Latvijas skolas “dz1-
vO” nu jau vairak neka 15 gadu.
Kop$ 2004./2005.macibu gada
pirmsskolas audzekniem un 1.-
9. klaSu skoléniem tiek pieda-
vats piens, un kop$ 2010./
2011.macibu gada izglitibas ie-
stadés paris reizu nedéla au-
dzekni bez maksas tiek nodro-
Sinati ar kadu augli vai darzeni.
Kop$ programmas uzsaksanas
visa Latvija skoléniem izsnieg-
tas vairak neka 35 tonnas pie-

Uzsver
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na, liecina majaslapas piens-
unaugliskolai.lv informacija.
Gandriz devinos gados izglti-
bas iestadés izdalitas arf vairak
neka 6,6 tonnas auglu un dar-
zenu. Attieciba uz pienu
2017.gada gan pieredzéts
krass finans€juma samazina-
jums, tade| 2017./18. macibu
gada izdzerta piena apjoms $is
programmas ietvaros samazi-
najies uz pusi, vienlaikus gan
nesamazinot iesaistito skolénu
skaitu — kaut mazak un retak,
bet joprojam visiem piens ticis
nodrosinats. Turpretl auglu un
darzenu izdales noltkiem valsts
un ES finanséjums ik gadu ir
palielingjies, tadéel arf apésto
auglu un darzenu daudzums
2018./2019. macibu gada pie-
auga pat pusotru reizi, ja sali-
dzina ar aizpérno akadémisko
periodu.

gandarijumu,

ne sarez

Cesu pilsetas skolu direktori
“Druvai” lielakoties izteica
gandarijumu, ka macibu
iestadem ar ES un valsts
atbalstu ir iespeja audzekniem
nodroSinat veseligus
produktus.

Skolénu palaidnibas Sad
un tad kada skola ir bijusas ver-
stas arT uz atbalsta programma iz-
sniegtajiem produktiem — tapat
ka uz daudz ko citu, kas vien au-
dzekniem pa rokai gadoties.
Tome@r §is situacijas gadu gaita
esot bijusas reti un, protams, ik
reizi tiek parrunatas.

CESU VALSTS GIMNAZI-
JA sudzibas, ka skoléni butu iz-
niekojusi produktus, no pedago-
giem, darbiniekiem, tostarp apko-
p&jas, I1dz Sim neesot bijusas.
Saja izglitibas iestad€ gan piens,
gan augli tiek septito [1dz devito
klasu audzgkniem. Ieviesta karti-
ba paredz, ka klasu atbildigie ejot
uz &dnicu iznemt savejiem pare-
dz@to nomazgato un sasverto
abolu iepakojumu, stasta gimna-
zijas direktore Gunta Bérzina. Ja
nu kads ilgak neatnak pakal,
médz gadities, ka aboli maisinos
nedaudz sasmok, skaidrs, ka bér-
ni tos nems nelabpratak. Tomer
arT tad risinajums ir vienkarss —
auglus parmazga un nu izliek vi-
su skolénu pieejamibai. “Visus
tapat apéd, neko neizmetam,” sa-
ka direktore. Pienu skoléni gan
nem nedaudz mazak, bet tie, kas
iepakojumu panémusi, to arT iz-
dzerot, berni pacinu médzot art
nemt I1dzi vélakam bridim.

Ari CESU 1.PAMATSKO-

gljumus

LAS direktore Antra Avena ap-
liecina, ka berni, neatkarigi no
vecuma, ir atsaucigi piedavaju-
mam, auglu vai piena veseligums
nav speciali jareklamé.
“Vecakajiem audz€kniem tas pa-
lidz remdgét nelielo izsalkumu
starp brokastim un pusdienam,
mazakajiem — pagarinatas dienas
grupas péc macibu nodarbibam,”
skaidro iestades vaditaja, nora-
dot, ka skoléni pat gaidot tas par-
dienas, kad produkti atkal bis.
“Loti z&l ir tad, kad programmas
finansgjums jau pavasara sakuma
izsikst un §1 iesp&ja beidzas,” pie-
bilst A.Avena. Piens gan esot
mazliet nepopularaks, dazi skolé-
ni, kuri $adi apstradatu (piens
“Raséns”, kas tiek pasterizets)
nedzer. Tomér arf piens lielaka
apjoma nekad nav bijis jaizmet,
ja kads bérns to nevelas, piena
pacinu panem cits. Attieciba uz
palaidnibam — pa reizei gadoties
visadi, tacu bérni uz skolu nak
macities, ikdienas notikumos ma-
cas ari sadzives normas, kas
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Reizém gadas
pa Smucel

Par veseligas eSanas

paradumus veicino$ajam
programmam izglitibas

iestades dzirdam un

priecajamies sen. Lielakoties —
vienkarsi priecajamies,

ipasi neiedzilinoties, ka tad isti
tas notiek un vai tieSam skoleni
izjut tikpat lielu prieku par iespeju
izdzert piena glazi vai apést augli,
ka tas mums, pieaugusajiem,
Skiet.

Veseﬁgo €Sanas paradumu
kampanu laika, ka arT skolu pro-
grammas majaslapas publikacijas
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atainotais vedina saskatit teju
idealu kopainu. Arvien vairak
beérnu tiek pie savas dalas veseli-
ga produkta, skoléni aktivi pieda-
1as auglu un darzenu popularitati
sekméjosos konkursos, skolota-
jiem un ari vecakiem $aja timek-
la vietn@ ir iesp&ja vel smelties
dazu labu padomu svaigo pro-
duktu ieklausana bérnu edienkar-
t€, un kopgjo gaisotni rezume
programmas moto: ‘“Piens un
augli mani draugi!” Tas viss ar1
atbilst patiesibai, tikai reizumis
aizmirstam, ka teju nekas ne-
médz notikt p&c ideala scenarija.
Ne visi bérni grib pienemt to, ko
pieaugusie uzskata par labu, ne
visi iemacTjusies vismaz kopét
pieklajibas normas, ne vienmeér
pedagogiem pietiek resursu ar
katru gadijumu stradat.
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“Druvas” uzrunatie skoléni un
vinu vecaki pauda prieku par STm
atbalsta programmam. Tacu laiku
pa laikam kads bérns atzist, ka
klas€ vai nu delveribas, vai ne-
veribas del medzot gadities pa
nelielai “Smucei”. Reizém izlijis
piens, reiz€m pamesti iegrauzti
aboli vai pagalde métajas tuksas
piena pacinas. “Druva” arT sa-
nemta foto lieciba par atkritumu
groza izlietu pienu un §is pro-
grammas piena pacinam, kas sa-
mestas apkart. Nav nosaukta ma-
cibu iestade, kur tas fotografets,
bet piebilsts, ka tas fiksets kada
Césu apkaimes skola. Tomér
“Druvai” nacas parliecinaties, ka
pat starp skoléniem neizskan “va-
ronstasti” par §ada rakstura ever-
gelibam. Ir pat skolas, kur veca-
kie audz€kni verojot, vai maza-
jiem nepaliek pari kada piena pa-
cina, jo vidusskoléniem $ads at-
balsts nav paredzets. Atliek vien
secinat, ka macibu telpas valdosa
attieksme pret €dienu ir gan veca-
ku dota, gan zinama méra — ne-
licla laimes spéle taja, ka izvei-
dojas klases mikroklimats un ka-
du ricibas paraugu demonstré
klases lideri. 4

EMULKIGS JOKS. Bérni, jo ipasi klases Iidera izaicinati, vienmér atradis kadu iespéju pabléno-
ties. Tomér regulari izraditu klaju necienu pret izsniegto édienu Césu skolu direktori nav maniju-

Si.

mums, pieaugu$ajiem, jau sen sa-
protamas. “Ja art kadreiz kaut kas
ir bijis, tad veicam audzinos$o
darbu, parrunas, bet ta tiesam ir
bijis loti reti un pedeja laika —
vispar nemaz.”

Lidzvertigu popularitati gan
piens, gan aboli — neatkarigi no
bérnu vecuma — bauda CESU
2.PAMATSKOLA. Direktore
Ija Brammane gan norada - ta ir
bérnu pasu izvele, uzspiests ne-
vienam netiek, bet “nav vajadzi-
gas arl ipasas reklamas”. Arf $aja
skola produktu parpalikumi ne-
veidojas, ja kads ko nevélas, to
drikst panemt cits. Potenciala
skolas piedrazosana ar iepakoju-

|zSkirosais posms —
piegadatajs

Aptaujétajés izglitibas iesta-
dés atzist, ka vienigie sapigie jau-
tajumi piena un auglu programma
saistiti ar ikgadéja finanséjuma
straujo izstkS8anu, un dazas skolas
jau ziemas beigas vai pavasara
sakuma nav pieejami augli. Otrs
aspekts, kas rada sarezgijumus, -

piegadataju finansiala neieintere-
sétiba piedavat skolam dazadibu,
citus auglus, arT darzenus. Césu
Pastarina sakumskolas direkto-
re R.Blazevica gan atsaucas uz
loti ieintrigéjo$o iespaidu no piere-
dzes apmainas vizites kada
Jelgavas skola, kur redzéjusi bér-
niem sagatavotus, sagrieztus un

mu vai aboliem novérsta itin
vienkarsa veida, jo 2.pamatskola
tiek ievérota konsekventa prasiba
— &diens jaed edamzale. “Tas ir
tikai organizatorisks jautajums un
vienlaikus arf audzino$s, arT ma-
jas biitu pareizak ievérot, ka
&dam tikai tam paredzetaja telpa,
nevis uz divana vai gulta.”

Ari CESU PILSETAS
PASTARINA SAKUMSKO-
LAS direktore Ravita Blazevica
pauz tikai pozitivas emocijas par
iesp&ju skoléniem nodrosinat ve-
seligo edienkartes papildinajumu.
“Kopuma tas ir projekts, uz ko
prieks skatities, tas ir reals de-
vums skolénu veselibai,” iespai-

maisinos safasétus kapostus.
“Tas gan ir saprotams, ka piega-
datajiem lielakoties Sads darbs
laikam neatmaksajas, bet, ja batu
tada iespé&ja, més |oti labprat tam
piekristu,” teic direktore.

ArT Césu 1.pamatskolas direk-
tore A.Avena loti labprat pamégi-
natu bérniem piedavat citus svai-
gos produktus, tacu pagaidam
misu apkaimé programmai piesa-
kas vien abolu piegadataji. To pa-
Su atzist 2.pamatskolas direktore
|.Brammane.

dos dalas direktore, paskaidrojot,
ka bérnu patika auglus &st liela
mera ir atkariga arT no piegadata-
ja. Pern skolai bijusi visai ne-
veiksmiga pieredze — aboli bijusi
negarsigi, netiri, varbiit pat boja-
ti. Sogad turprett sadarbiba esot
pilnigi ideala un abolus &dot visi.
Vinas pieredze bérni ausojusies
un reiz€m necienigu ricibu versu-
§i ne pret &dienu, bet gan iepako-
jumu. “Bérni paliek bérni, jo Tpa-
$i puiSiem gribas noskaidrot, ka
ta tuksa piena pacina spragst,”
veseligi komentg skolas direkto-
re, apliecinot, ka pa Siem pieciem
vinas vadiba pavaditajiem ga-
diem ir bijusi tikai viena reize,
kad skoléni saspridzinajusi pilnu
piena pacinu, un viena reize, kad
barina méginats saspridzinat vai-
rakas tuksas. Tas darits uz ielas
un nobaidijis garamgaj&jus, jo
1pasi vecakus laudis. “Biezi vien
ta ir palaidnosanas, neizpratne,
bet tada Jaunpratiga nirgaSanas
par &dienu — tas tomér gadas loti
reti,” teic R.Blazevica, vélreiz
uzsverot, ka bérnu attieksme pret
&dienu un visparpienemtajam
normam galvenokart ir g§imenes
ieliktais uzvedibas modelis. U
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