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Viltus zinu, dezinformacijas
atpazisana klust arvien grutaka

*

Interneta portali, mediji,
konti ir vietnes, kur
dezinformacija sastopama
visbiezak. Arvien grutak
klust saprast, atpazit, kam
ticét, kam — né, tapéc uz
sarunu par viltus zinam,
dezinformaciju, tas
atpaziSanu uz sarunu
aicinaju medijpratibas
eksperti, komunikacijas
zinatnu doktori

KLINTU LOCMELL

'KO 2022.gads mainijis
viltus zinu lauka, laikam jau uz-
svars no “Covid-19” novirzijies
uz Ukrainas karu?

- Nenoliedzami, 24.februara
Krievijas iebrukums Ukraina mai-
nijis dezinformacijas kompozici-
ju. Tomer joprojam figur€ ari ko-
vids, citas konspiraciju teorijas,
tostarp miizam aktuala - kas Tsti
parvalda Latviju un pasauli kopu-
ma.

Kopa ar Veltu Skolmeisteri vei-
cam pétijumus, analiz€jot, kada
dezinformacija atrodama sociala-
jos medijos latvieSsu valoda.
Rezultati rada, ka temati mainas
atkariba no aktualitatém. 14.Sa-
eimas veleésanu laika domingja
nozagto velesanu vai viltoto vele-
Sanu rezultatu temats. Rudeni,
kad klavu lapas bija klatas mel-
niem punktiem, paradijas infor-

Kas ir
dzilviltojumi

Vards “deepfake” ir jedzienu
“dzila macisanas” un “vilto-
jums” kombinacija. Dzilvilto-
jumi ir viltoti attéli, video vai
audio ieraksti. DazZreiz tajos re-
dzamie cilvéki ir datoru radfti,
viltotas personas, kas izskatas
un izklausas t3, it ka tie varétu
bt isti cilvéki. Dazreiz viltotie
cilveki ir 1sti, bet vinu téli un
balsis tiek mainitas, lai vini
veiktu un teiktu lietas, ko istais

Ka atpazit

Kultdiras ministrija atgadina
un aicina ieverot piecus vien-
karsus, bet loti noderigus me-
dijpratibas solus, kas palidzés
veiksmigi izvértét jebkuru in-
formativo véstijumu un atpazit
dezinformaciju vai viltus zinas.

M Parliecinies, kads ir zinas
véstijums! Pievérs uzmanibu,
vai zina nav Tpasi emocionala,
parspiléta, sensacionala.

M Parliecinies par zinas avotu!
Noskaidro, kas zinu publicéjis
— par jomu atbildiga iestade,
uzticams medijs -, vai ari zina
tiek nodota ka baumas.

macija, ka kadi nezinamie speki
no gaisa censas raidit infekcijas
pret dabu, pret cilvéku. Tas nekas,
ka zinatnieki skaidroja, ka ta ir So
koku slimiba.

- Lai ar1 viltus zinu vesture ir
sena, laikam “Covid-19” 1paSi
veicinaja viltus zinu radiSanu,
izplatiSanu.

- Svarigi noskirt jedzienus “vil-
tus zinas” un “dezinformacija”.
Pirmo mes agrak lietojam, runajot
par visiem gadfjumiem, bet laiks
iet uz prieksu, padzilinas izpratne
par jédzieniem, un Sobrid “viltus
zinas” ir jédziens, kas attiecas uz
loti Sauru gadijumu loku. Proti, ta
ir informacija, kas ir absoliti iz-
domata, kam nav nekadas saska-
res ar realitati.

Tiek ieteikts lietot jedzienu
“dezinformacija”, tas ir plasaks
un nozimé, ka informacija tiek ra-
dita, publiskota un izplatita ar no-
luku apzinati nodarit kadu kaite-
jumu personai, uznémumam vai
sabiedribai kopuma. Kait&jums
sabiedribai var izpausties bailu
s€Sana, panikas izraisiSana.

- Bet §is viltus zinas kada bri-
d1 tacu var klat par dezinfor-
maciju?

- Tiesi ta, un tas bija vérojams
jau pirms kovida pandémijas.
Spilgts piemérs ir Nika Endzina
izplatita informacija, ka Riga sa-
brucis tirdzniecibas centrs, kuram
autors bija devis nosaukumu
“Alffa”, un simtiem cilvéku gaju-
$i boja. Nosaukuma tika ielikts
viens lieks burts, lai it ka nebiitu
tieSas sakritibas, bet zina izraisija
stu aziotazu. Kolegi no Iekslietu
ministrijas stastija, ka cilveki zva-
nijusi uz visiem operativajiem

cilvéks nav darijis. Pieméram,
dzilviltotu videoklipu var iz-
mantot, lai atveidotu slavenibu
vai politiki, kurs saka kaut ko,
ko patiesiba nekad nav teicis.
Izmantojot Sos loti realistiskos
viltojumus, var izveidot alter-
nativu realitati, kura skatitajs,
klausitajs ne vienmer var uzti-
céties savam acim un ausim.

Dzilviltojumi ir bistamaki
neka viltus zinas, ja tos izman-
to propagandas mérkiem, tiem
var bt ne tikai graujosas se-
kas, bet ari milziga ietekme uz
cilvéku izpratni par realitaté
notiekoso.

M |zpéti zinas saturu! Apliko,
vai zinas saturs sakrit ar citos
uzticamos medijos publicéto
unvai saturs, teikumu uzba-
ve, pieturzimju lietojums, foto
vai video nerada Saubas!

M Veido savu uzticamo avotu
sarakstu! Par uzticamiem avo-
tiem var uzskatit atbildigas
valsts iestades un medijus, kas
sevi pieradijusi ka objektivus
informacijas lidzeklus.

M Neklusé, ja atpazisti dezin-
formaciju! Uzruna savus tuvos
—draugus, gimeni, pazinas un
lidzcilvékus -, ja vini dalas ar
nepatiesu informaciju. Par dez-
informaciju, kas rupji parkapj
sabiedrisko mieru un kartibu,
jazino Valsts policijai.

dienestiem, lai parliecinatos, vai
nav cietusi draugi, radi, pazinas,
kuri centra strada vai gajusi iepir-
kties un tobrid kadu iemeslu dg]
nebija sazvanami. Rezultata die-
nestu talrunu Iiijas bija noslogo-
tas un, ja kadam reali vajadzgja
palidzibu, bija jagaida rinda.

Ar “Covid-19” vairak ienaca
dezinformacija, kas saistita ar
pseidozinatni, tika atspoguloti da-
zadu “petfjumu” rezultati, pieda-
vati kadi magiski lidzekli arstesa-
nai no virusa. Dazkart gauzam ab-
surdi. Latvija tas nebija tik izpla-
tits, bet arzeme&s pasa augstakaja
saslim$anas posma tika piedavati
sudraba preparati, kas pasarga no
saslimSanas ar “Covid-19”, jo ir
asociacija, ka sudraba karotite, ko
ieliek Gdeni, to attira, dezinficg,
tapec tika piedavats sudrabu uz-
nemt partikas veida. Tika tirgoti
pasi preparati, kas patiesiba ap-
draud veselibu. Tas bija uzska-
tams pieméers, ka veikli darboni,
izmantojot dezinformaciju, centas
nopelnit, iedzivojoties uz cilvéku
bailem.

- Kada ir cilveku atticksme
pret dezinformaciju, vai ta
mainijusies, ir lielaka prasme
atSkirt patiesibu no meliem?

- Pedgja Kultliras ministrijas
petijuma, kas veikts 2020.gada
nogalg, kad jau kadu bridi bijam
dzivojusi kovida pandémija, tikai
23% respondentu atzina, ka spgj
atpazit, kura informacija uztica-
ma, kura ne. Ja rezultatus salidzi-
na ar pétijumu, kas veikts
2017.gada, toreiz 40% atzina, ka
prot atskirt dezinformaciju no pa-
tiesibas.

Redzam, ka to skaits, kuri uz-
skata sevi par lietprat&jiem, ievé-
rojami krities, varbut cilveki saka
realak noverteét savas prasmes,
otrs iemesls - pandémija naca ar
intensivu dezinformaciju, un cil-
vekiem nacas atzit, ka vini ne
vienmér spgj atpazit, kura infor-
macija ir uzticama.

- Pielauju, mainas arl dezin-
formacijas veidoSanas, pasnieg-
Sanas veidi, ko piedava moder-
no tehnologiju iesp€jas.

- Manipulaciju un dezinforma-
cijas izplatitaji savu darbibu uzla-
bo ar katru reizi, mums atliek tikai
steigties iepakal un méginat “at-
kost” vinu izmantotas metodes un
pan€mienus. Paradas jaunas for-
mas, ka izplata dezinformaciju,
tostarp izplatot sintez€tos video,
ko médz devét par dzilviltoju-
miem, angliski “deepfake”.
Piem@ram, saistiba ar Krievijas
iebrukumu Ukraina pavasari ti-
meklT paradijas video, kura
Ukrainas prezidents Volodimirs
Zelenskis saka, ka valsts padodas,
un aicina brunotos spekus nolikt
ieroCus. Nekas tads nenotika, tas
bija safabricéts video, zinataji itin
atri vargja pamantt viltojumu, bet,
ja cilvéki nezina, ka iesp&jamas
tadas manipulacijas, tam var atri
noticg@t, jo ir tacu savam acim re-
dzgjusi un ausim dzirdgjusi.

Dezinformacijas veidotajiem
talka nak maksligais intelekts, kas
péc dota uzdevuma veido tekstus,
att€lus. Varbut sarezgitakos uzde-
vumos Vel redzamas nepilnibas,
bet, ka saka jomas eksperti, tas ir
tikai laika jautajums, kad viltoju-
mi bls aizvien prasmigaki.

Dezinformacija ienak arvien
jaunas formas, un miisu pieming-

tais petfjums liecinaja, ka samera
daudz dezinformacija paradas ar1
humora veida. Ir ta sauktas me-
mes, kas ir attéli, animéti atteli
(GIF) vai video, parsvara papildi-
nati ar tekstu, parasti ar humora
piesitienu. Tas veido ar noliku
cilvékus sasmidinat, izklaidét, bet
arT arvalstu petfjumi rada, ka me-
mes tiek raditas ar noliku izplatit
nepatiesu informaciju.

Ja cilveks lasa timekl1 zinas,
vin$ patur prata, ka informaciju
vajadzétu izvertet, bet, skatoties
jokus, mémes, par to nedomajam,
jo tas tacu radits izklaidei.
Neviens nesak skatities, vai tajas
nav kada dezinformacija, 1pasi, ja
méme tiesam smiekliga. Cilveki
atzime ar “patik”, dalas socialajos
kontos, bet gudri manipulatori to
izmanto savu mérku sasniegSanai.

- Ka zinam, informacija feis-
buka cilvékus sasniedz, balsto-
ties uz algoritmiem, jo vairak
kam pievérs uzmanibu, jo vai-
rak Iidzigais ienak cilveka zinu
lapa.

- LidZigi arT citas vietn@s, to-
starp “Tik Tok”. Arvalstu p&ttjumi
rada, ka katrs piektais video ietver
kadu dezinformaciju par “Covid-
197, karu Ukraina vai klimata par-
mainam. Tie patlaban ir tris galve-
nie dezinformacijas temati.
Izpetits, ka, sakoties karam
Ukraina, jauns “Tik Tok” lieto-
tajs, kuram nav nekadas algorit-
mu vestures, jau nepilnas 40 mi-
niites péc pieregistréSanas nonak
dezinformacijas redzamibas loka
un algoritmi vinam sak piedavat
informaciju. Tostarp aicinot zie-
dot Ukrainas atbalstam, lai gan
patiesiba $1 nauda nenonak Uk-
raina, bet pie krapniekiem, kuri
piedava So dezinformaciju.

Ari Latvija ik pa laikam ir kads
aicindjums ziedot vai nu mingta-
jam mérkim, vai kadam citam, bet
patiesiba ta ir krapSana. Tapéc
vienmér svarigi pieverst lielaku
uzmanibu, kas izplatijis informa-
ciju, kas tas par kontu, kur nauda
nonaks.

- Ka no apburta algoritmu lo-
ka izrauties?

- Cilveki jau dazkart pat negrib
no ta izrauties, jo algoritmu rada
to droSo komforta vidi, ko déve-
jam par burbuli, kura doming vie-
dokli, kuriem piekritam.

Ja gribas no ta izklat, jadazado
informacijas avotu eédienkarte,
pasekojot arT citiem medijiem, ci-
tu viedoklu paudgjiem, kas gadatu
par alternativu skatfjumu uz ka-
diem procesiem, notikumiem. Ir
ar citas iesp€jas situaciju mainit,
bet vispirms tas ir jagrib.

- Daudz runa par medijprati-
bu, kas mainas, ka to var uzla-
bot?

- Ja salidzinam ar laiku pirms
pieciem gadiem, situacija uzlabo-
jas, bet tas notiek maziem soli-
Siem. Cilvéku pieaugSanas pro-
cess medijpratiba ir Iens, tas nav
sprints, bet gan maratons.

Gribgtos, lai lielaka uzmaniba
tiktu pieveérsta medijpratibas ma-
cisanai skolas, jo bérni varétu to
nodot saviem vecakiem. Tacu jau-
naja izglitibas standarta medijpra-
tiba nav ieklauta ka viena no se-
§am noteiktajam caurvijkompe-
tenc€m. Manuprat, probléma ta,
ka dala pedagogu joprojam nejii-
tas drosi $aja temata, jo apmaci-

bas bijusas visai fragmentaras.
Kopuma nav vienotas sist€mas,
kur valsts nodrosinatu skolota-
jiem regularas macibas medijpra-
tiba. Probléma arf taja, ka nav ofi-
ciala macibu materiala, netiek ar1
domats, ka sasniegt tos, kuri jau
pametusi skolas solu.

- Varam runat par iedzivota-
ju medijpratibu, bet redzam, ka
dezinformacijai uzkeras zinu
portali. Kaut vai nesenais noti-
kums, kad portali, tostarp sa-
biedriskie mediji, izplatija zinas
par Jura Savicka navi.

- Te labi paradas vélme publi-
cet iespgjami atrak informaciju,
kas piesaistis daudzus. Protams,
tas ir akmens mediju kvalitates
laucina, cik liela méra vini par-
bauda informaciju. So viltus zinu
publicgja ari sabiedrisko mediju
portals Ism.lv, no kura to parpéma
Latvijas Radio. Tur bija domajusi,
ka kolegi informaciju parbaudiju-
§i. Tas licis izdarit secinajumus,
atzit klidu un noteikt, ka katram
medijam pasam informacija ja-
parbauda, nevar palauties uz ci-
tiem.

- Cik viegli pati spejat sa-
prast, ka ir viltus zina vai daleja
viltus zina?

- Drizak jau probléma ir mana
parlieku lielaja skepticisma, daz-
kart neuzticos pat patiesam zi-
nam. Varbiit arT lasTtaji atceras, ka
pavasari saistiba ar karu Ukraina
bija minéts gadijums, ka sieviete
ar marinétu gurku burku no bal-
kona notriekusi ienaidnieka dro-
nu. Biju parliecinata, ka ta nav
taisniba, bet izradijas, ka tads ga-
dijums bijis, vieniga nepatiesiba
bija burkas saturs, vina metusi ar
burku, kura bijusi maringti tomati.
Bet varbiit labak but nedaudz pie-
sardzigam. Ipa$i, ja jaizverte,
teiksim, video, kur iesp&jams
veikt dazadas manipulacijas, iz-
griezt kadu fragmentu, pielikt citu
tekstu, izveidot neistu kontekstu,
un ta Sobrid ir viena no izplatita-
kajam dezinformacijas tenden-
cém socialajos medijos. Pieme-
ram, pavasarl “Tik Toka” bija vi-
deo, kur tanki parvietojas pa Ki-
jivas ielam, video savaca devinus
miljonus skatfjumu! Cilvékiem
radas iespaids, ka galvaspilséta
kritusi, bet izradijas, video uz-
nemts Ukrainas armijas militaraja
paradé vél pirms Krievijas iebru-
kuma. Ta, luk, viens fragments,
panemts no cita notikuma, var tikt
pasniegts ar citu kontekstu.

Tapec, pirms dalities ar kadu vi-
deo vai foto, vajadzetu interneta
parbaudit, kad attéls paradijies ti-
mekli, kur vl tas publicéts.
Varbiit dazkart sarezgiti atrast ori-
ginalu, Tpasi ja rundjam par video
fragmentiem, bet tada parbaude
var atklat patiesibu. U
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