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Apere un atbalsta snieg-
Sana iedzivotajiem majas ir
augstas prioritates pakalpo-
jums, jo lielako dalu aprapes un
atbalsta nevar atlikt uz citu die-
nu, neradot papildu apdraudé-

Ari “Covid-19” pandémijas
apstaklos apriipe majas janodro-
Sina. To dara, stingri ievérojot
noteiktos epidemiologiskas drosi-
bas pasakumus un higi€nas prasi-
bas, ka arT parskatot klientiem
sniegtas apripes intensitati, nosa-
kot primari veicamos darbus, kas
neietekmé personas pamatvaja-
dzibu nodrosinasanu. Pieméram,
maju uzkopt nevis divas reizes
nedgela, bet vienu reizi divas ne-
delas. Organizgjot klientu &dina-
$anu, nepiecieSams izmantot ter-
miski apstradajamos traukus.

Ar1 tad, ja apriipgjama cilveka

jumu klientam, noradijusi
Labklajibas ministrija. Apripe
majas ir pakalpojumi iedzivota-
ju dzivesvieta vinu pamatvaja-
dzibu apmierinasanai, kuras
objektivu apstak|u dé| nevar se-
Vi aprupét.

Pakalpojums
janodroSina an
nandemijas apstaklos

gimenes locekli iepriek$gjo divu
nedgelu laika ir bijusi arvalstis
“Covid-19” skartajas valstis vai
atrodas karantina, vai arT apriipe-
jamam ir bijis kontakts ar perso-
nu, kurai konstatéta virusa sa-
slimsana, ka arT gadijumos, kad
pats apripé&jamais saslimst ar
“Covid-19”, turpinot arsteties
majas, ieverojot visus piesardzi-
bas pasakumus, jaturpina sniegt
nepiecieSamos pakalpojumus.
Savukart, ja apriipetajiem ir aiz-
domas, ka vini varétu biit infice-
jusies, kategoriski aizliegts veikt
darba pienakumus. 4

Ministru kabineta noteikumi “Prasibas socialo pakalpojumu
sniedzejiem” nosaka, kada veida socialo apriipi majas
pamatvajadzibu apmierinasanai janodroSina pakalpojuma
sniedzejam klientiem, kuri objektivu apstaklu del nevar

sevi aprupet:

nomainu;

palidzibu personigas higi€nas nodrosinasana;

palidzibu apgérbties un nogérbties, gultas velas

2Z
c palidzibu ieklat gultad un izklat no tas, pozicionéSanu
% un parvietosanos;

piegadi;

&diena gatavosanu un palidzibu paést;
9 partikas produktu, medikamentu un citu sikprecu
palidzibu majvietas uzkopsana;

arstniecibas personas izsaukSanu, atbalstu
medikamentu lieto$ana;

palidzibu sadarbiba ar dazadam institicijam (piemeé-

ram, samaksat rékinus);

kurinama piegadi telpas, krasns kurinasanu;

citus pakalpojumus atbilstosi [lgumam, kas noslégts
— starp klientu un pakalpojuma sniedzéju, kas nodroSina
-_— aprapi majas, vai atbilstosi sociala dienesta noteiktajam
veicamo darbu apjomam.
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Aprupejamo skaits
paSvaldibas nepalielinas,
ar darbu tiek gala

Vesturiskaja Césu rajona -
Ligatnes, Pargaujas, Raunas
un Vecpiebalgas novada -
apriupi majas nodroSina
socialo dienestu apriipétaji,
Amatas novada - Zaubes,
Nitaures un Skujenes
pagasta - strada apripetaji,
bet Drabesu un Amatas
teritorija darbojas sociala
pakalpojuma “Apriipe maja”
aprupes vieniba. Cesu,
Priekulu un Jaunpiebalgas
novada aprupi majas sniedz
Latvijas SamarieSu
apvienibas pakalpojums
“SamarieSu atbalsts majas”.

Aprﬁpes majas pakalpoju-
mus turpinas, ievérojot papildu
drosibu, ka ari izvertgjot konkre-
tu pakalpojumu nepiecieSamibu.

Amatas novada sociala pakal-
pojuma “Apriipe majas” vieniba
darbojas Drabe$u un Amatas pa-
gasta teritorija. Novada pasvaldi-
bas Sociala dienesta vaditaja
Vaira Zauere skaidro, ka apriipe-
jamo skaits vid€ji nemainigs,
vien arkartgjas situacijas del, lai
ieveérotu piesardzibu, rékinoties,
ka klienti ir augsta riska grupa, ir
ierobezZots arstu apmekl&jums.

Raunas novada Sociala die-
nesta vaditaja leva Ozola apstip-

rina, ka darbs ar apriipes majas
klientiem turpinas: ‘“Visaktu-
alakais uzdevums ir partikas sa-
gadasana klientam. Domajams,
Sobrid apriipetaji ir tie cilveki,
kuriem visbiezak nakas apmeklé&t
veikalus, jo apriip&jamie jaturpi-
na nodro§inat ar nepiecieSamo,
tacu pasus klientus patlaban gan
uz veikalu nevedam.” Tapat va-
ditaja skaidro, ja nav atcelta arsta
vizite, cilveki tiek nogadati ar1
pie medicinas specialista. Savu-
kart, izvertgjot, no kadiem pakal-
pojumiem arkartgjas situacijas
laika jaatsakas, nolemts, ka
klienti netiek vesti mazgaties
publiski pieejamas dusas, kadas
ir Rauna, bet gan iesp&ju robezas
nomazgati majas, kaut izlidzoties
ar Gdens blodu. Kopuma Ieva
Ozola veérte, ka cilveki ir mieri-
gaki neka pavasart: “Tagad jau
situaciju pienem ka paSsaprota-
mu. Protams, kadam ir iebildumi,
ka netiek uz dusu, tomér drosiba
ir pirmaja vieta. Pavasari bija lie-
laka neizpratne, protestéSana.
Tagad cilveki pieradusi.” Raunas
Socialais dienests ir sanémis art
valsts sagadatas vairakkart lieto-
jamas aizsargmaskas, kas noga-
datas ar1 apriipes majas klien-
tiem, bet tas iesp&jams sanemt arT
ikvienam triicigam vai maznod-
ro§inatam novada iedzivotajam.
Lai gan Vecpiebalgas novada
oktobra beigas bija “Covid-19”
uzliesmojums, sasniedzot gan-
driz simt saslimu$os, patlaban
novada virusa inficéto skaits va-
ri€ no viena lidz pieciem, un ir
brizZi, kad nav neviena saslimusa.
Ar1 apriipes majas pakalpojumi
tiek sniegti ierastaja kartiba, vien

ieverojot atbilstosus papildu dro-
Sibas pasakumus. Sociala dienes-
ta vaditajas vietnieks Ivars Sakss
vienigi norada: “Klienti, kurus
apriip¢ majas un kuri sanéma
skolas virtuvé gatavotas siltas
pusdienas, gan So maltiti nesa-
nem. Klients var individuali vie-
noties ar apriipetaju, kur§ sagata-
votu siltu édienu, tas darits arT ie-
prieks. Apriipgjamo skaits nav
mainijies, tas ir neliels, tapec vie-
na apripétaja var sniegt pakalpo-
jumu visiem, kam tas vajadzigs.
Apripé&jamie cilveki loti dazadi
uztver informaciju par virusu,
dala ir sabijusies, citi uztver loti
mierigi, lai gan medijos biezi
vien ir loti sakapinata informaci-
ja par “Covid-19”, ka arT médz
biit neizprotami valdibas lému-
mi, tapat jarékinas ar ierobezoju-
miem, kas jaievéro. Bet socialie
darbinieki arvien ir sazvanami,
sasniedzami arf attalinati, un mes
risinam visus nepiecieSamos jau-
tajumus.”

C@&su pasvaldibas agentiras
“Socialais dienests” sociala dar-
biniece, kas atbild par apriipi ma-
jas, Dagmara Saulite skaidro, ka
ar1 Césu novada nav butiski mai-
nijies cilveku skaits, kam ja-
sniedz $is pakalpojums: “Saja zi-
na kovids pagaidam neko nav ie-
tekmgjis, visiem, ievérojot drosi-
bas pasakumus, apriipe tiek
sniegta l1dzsingja apmera, ka ari
Siem klientiem ir izdalitas sejas
aizsargmaskas. Bet, protams, se-
niori, apriipes majas pakalpoju-
ma sanéméji, ir satraukusies par
situaciju valsti, tas ir jatams.” U

|zaicinajums- atrast aprupetajus
kovida pacientiem

Latvijas SamarieSu apvie-
niba apriipi patlaban C&su no-
vada sniedz 20 apriip&jamiem,
Priekulu — 23, ka ar1 diviem
Jaunpiebalgas novada.

Viesturs Kleinbergs, dienesta
“Samariesu atbalsts majas” vadi-
tajs, apstiprina, ka vésturiskaja
C@su rajona situacija butiski nav
mainijusies: “Kopuma teiktu, ka
turpinam darbu tada pasa ritma,
tikai ar paaugstinatu uzmanibu.
Sniedzot pakalpojumus, esam ie-
verojusi, ka vairak cilveku vélas,
lai viniem majas piegada partiku,
jo baidas doties uz veikalu.
Kopuma sabiedribai tiek ieteiks
apmeklet veikalus iesp&jami re-
tak, bet misu darbiniekiem tiesi
tas jadara vél biezak, més neva-
ram izvairities no sabiedriskam
vietam, jo partikas produktu sa-
gade janodrosina, cilveki javed
pie arstiem. Aizvesana pie arsta
kluvusi sarezgitaka — ka pieteikt
cilvéku, parliecinaties, ka vizite
nav atcelta. Klientu vidi loti liela
spriedze nav manama, bet ji-
tams, ka vini vélas vairak paru-
naties, jo dalai tomer ir satrau-
kums par notieko$o. Daudziem
darbinieku emocionalais atbalsts

nepiecieSams vairak.”
V.Kleinbergs skaidro, ka pa-
kalpojumu skaits netiek samazi-
nats, iznemot gadijumos, ja
klients ir “Covid-19” kontaktper-
sona vai ar1 konkrétaja novada ir
augstaka saslimstiba. Tad, pie-
méram, tiek izvertéts, ka noteikto
laiku var neveikt majas uzkopsa-
nu, bet turpinas partikas piegade.
Tomér vesturiskaja Cesu rajona
sadi izne@mumi nav nepieciesami:
“Konceptuali §adai situacijai
esam gatavi, nepiecieSamibas
gadfjuma varam mainit darba
organizaciju, vienojoties gan ar
cilveku, gan socialo dienestu.
Novados, kur jaaprip€ ar virusu
saslimusie, Sos cilvekus apriipe
darbinieks, kur§ nedodas pie ve-
selajiem klientiem, lai gan iz-
manto papildu aizsardzibas Ii-
dzeklus, kombinezonus. Esam
izsludinajusi arT vakanci, mek-
1&jam darbiniekus, kuri butu ga-
tavi apripét tieSi “Covid-19”
slimniekus, jo pakalpojuma sa-
ném¢eju loka ir cilveki, kuri bi-
jusi “Covid-19” slimnieki, ir iz-
rakstiti no slimnicas, nav infek-
ciozi, bet joprojam var bt
“Covid-19” pozitivi.”
Nepieciesamo darbinieku

nodro$inasana ir aktuala, jo ar1
darbinieki slimo atskirTba no lai-
ka pirms epidémijas, kad, ja cil-
vekam bija iesnas, vins$ pats iz-
verteja, nakt uz darbu vai nenakt,
tad Sobr1d ikviens ar jebkadam
augsgjo elpcelu saslimSanas pa-
Zim&m paliek majas arsteties un
darba neierodas. Darba esosa-
jiem cilvékiem tiek nodrosinati
individualie aizsardzibas lidzek-
li, lai pasargatu apriipetajus no
iesp&jamas inficéSanas. Tiek lie-
totas gan maskas, gan cimdi,
gan pastiprinati izmantoti art
dezinfekcijas Iidzekli. Sobrid, at-
Skiriba no pavasara, kad bija si-
tuacijas, kad tos nevargja iegada-
ties, to ir pietieckami. Ar aizsarg-
maskam tiek nodro$inati art
klienti.” 4
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